
PALMARES COURSES 
 

Date 
Nom de la 

course 
Lieu 

 
Longueur 

Dénivelés 
 

Temps 
scratch 
féminin 

20 nov. 
Course des 

collines 
St Martin 

d’Arberoue 
13 km … 1h02 1ère  

16 oct. 
2011 

La Mascareigne 
(Grand Raid de 

la Réunion) 
Réunion 62 km 

D+ :2500m 
D- :3000m 

8h06      
(à 6’ du 

podium et 
25’ du 1er) 

1ère 
femme 
et 5ème 
scrach 

1er oct. 
Km vertical 
d’Anboto 

Pays 
Basque 

(Espagne) 
3,5 km D+ :1059m 54’09 10ème  

24 sept. Trail de Biriatou 
Biriatou 

(64) 
18 km D+- :650m 1h25 4ème  

17 sept. 
Km vertical San 

Donato 
(Espagne) 5,5 km D+ :1020m 55’ 3ème  

21 Août 
2011  

Trail de la 
Grande Casse 

(TGC) 
Pralognan 65 km D+- :3800m 9h35 1ère  

20 août 
2011 

Kilomètre 
vertical 

technica 

Lac du 
Bourget 

7,5 km D+ :1150m 1h10’52 ‘’ 2ème  

14 Août 
2011 

Trail de 
Chateauvieux 

Vers Gap 16 km D+- :650m 1h27 1ère  

2 juillet 
2011 

Tavignanu Trail 
Corte 

(Corse) 
33 km D+- :2500m 4h34 1ère  

Avril-mai 
2011 

AMT 
(Annapurna 

Mandala Trail) 
Népal 

260 km sur  
8 étapes 

D+13.060m, 
D-14.020m 

42h18 1ère  

Mars 
2011 

Trail des 
Cabornis 

Lyon 23 km D+- :1200m 2h17 1ère  

Octobre 
2010 

Semi Raid de la 
Réunion 

(renommé Trail 
de Bourbon) 

Réunion 78 km D+- :4920m 14h18 

1ère 
femme 
et 9ème 
scrach 

Août 2010 CCC Chamonix 98 km D+- :5400m 15h28 5ème  



PALMARES COURSES 
 

Octobre 
2009 

Semi Raid de la 
Réunion 

Réunion 69 km 
1 750m D+ 
1 750m D- 

12h07 

1ère 
femmeet 
11ème 
scrach 

Août 2008 Cimasalasienne Réunion 56 km 
5 500m D+ 

et D- 
8h27 1ère 

 


